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Numer 1/2021 Wielki Post do uzytku wewnetrznego

Zachowujemy dystans spoteczny, ale nie duchowy!



Drodzy czytelnicy i przyjaciele!

Ledwo minqgt okres Bozego Narodzenia a juz zaczyna sie Wielki Post. Pozdrawiam
Was z obecnie zasniezonego Syjonu. Chociaz na ostatnie dni ferii zimowych byt
mréz i duzo $niegu. Mam nadzieje, ze zdqgzyliScie poszale¢ na sankach!

W Nowym Roku sktadam Wam i Waszym rodzicom najlepsze zyczenia. Niech Pan
B6g Wam btogostawi, da zdrowie, pozwoli sie madrze rozwijaé. Zycze Wam i sobie,
bysmy niedtugo mogli sig normalnie spotykac.

W obecnym numerze zebrato sig troche wiecej tekstow, ktoére napisali niektorzy z
Was. Bardzo dzigkuje za nadestane artykuty i wszystkich zachecam do wspottwo-
rzenia naszego pisma.

Niech ten Wielki Post bedzie dobrym czasem 7/ ,J_f/
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dla pracy nad sobg i duchowego wzrostu!
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WIELK] POST TO CZAS CIEZKIEGO TRENINGU
W DRODZE DO SWIETOSCI

~Posypmy giowy popiotem, uderzmy przed Panem czotem” - to stowa mato znanej
piesni koscielnej na Srode Popielcowq, ktéra otwiera czas Wielkiego Postu. Po tygo-
dniach karnawatu czas na skupienie, wyciszenie, wiecej modlitwy i ascezy, czyli rezy-
gnacji z tego, co niekonieczne. Po co? Aby skupi€ sie na tym, co najwazniejsze! Aby
dobrze przygotowac sie do najwazniejszego Swieta naszej wiary — Wielkanocy.

Posypywanie gtow popiotem jest symbolem pokuty i pokory. Popidt przypomina nam
marnos§¢ spraw materialnych i doczesnych. Przypomina, ze nasza ojczyzna jest w
Niebie, ze tam czeka nas prawdziwe zycie. Wielki Post uswiadamia nam, ze umrzemy,
a w perspektywie §mierci zycie nabiera innej wartosci.

Czas Wielkiego Postu warto dobrze wykorzysta€. W naturalnym rytmie roku to okres
specjalny, bo szczegdlnie szukamy w nim Pana Boga. Dobrze jest przemysle¢, w jaki
sposbdb chcesz Wielki Post przezy¢.

Podsuwam Ci kilka pomocniczych pytan i porad:

z czego, co nie jest Ci koniecznie potrzebne, mozesz w tym czasie
zrezygnowac?

jakie podejmiesz postanowienie (lepiej, by byto pozytywne, by miato za cel
budowanie dobra)?

w jaki sposbéb mozesz zblizy¢ sie do Boga? Co Ci w tym pomaga?
postaraj sie symbolicznie zaznaczy¢ w swoim otoczeniu, ze jest Wielki Post. Na

przyktad: tadna Swieca lub obrazek pomogqg Ci pamigtac o Twoich postano-
wieniach i o wyjgtkowym charakterze tego czasu.



Kolejne propozycje pomocniczych pytan i porad jak przezy¢ Wielki Post: Dtugo rozmawialiSmy o KoSciele w réznych krajach, o réznicach i podobienstwach a
takze o najwiekszych wyzwaniach, jakie stojg przed nami. Spotkanie byto tez bardzo

Sprébuj wytqczy¢ swéj telefon przynajmniej na kilka dni lub np. we wszystkie muzykalne: ojcowie grali na gitarze i trgbce a jeden z chiopakow grat na flecie
piqgtki Wielkiego Postu. Sprawdz, czy to potrafisz. poprzecznym.

lle dasz rade wytrzymaé bez gier komputerowych? Sprawdz siebie i udowodnij, Spotkanie zakonczyto sie wspding adoracjg w sanktuarium. Spiewalismy i modiilismy
jak silng masz wole. sie dtugo i trudno byto sie rozstac.

Bqgdz kreatywny w wymyslaniu swoich witasnych sposobdéw na Wielki Post!

= Rzucilismy wszystko i wyjechalismy w Bieszczady

W ostatnich dniach wrzes$nia odbyto sie grupowe ,rzucenie wszystkiego i wyjazd w
Bieszczady”, na czele ktérego stangt o. Przemystaw. W kameralnym gronie wyru-
szylismy do tego odlegtego i nieco odcigtego od Swiata, niezrobwnanie jednak
pieknego zakgtka Polski.

Ojcowie z Europy w Polsce

We wrzeéniu odwiedzili nas ojcowie szensztaccy mtodszego pokolenia z catej Europy.
Przybyto siedmiu gosci z Niemiec, Szwajcarii, Czech i Wegier. W spotkaniu brato udziat
tez dwdch ojcdw z Polski: o. tukasz i o. Przemek. Obrady dotyczyty przysztoSci naszej
wspdlnoty i ruchu szensztackiego na kontynencie europejskim. Nie zabrakto spotkan
we wspodlnocie. To byta niezwykta okazja, zeby wspbdtbracia zza granicy poznali nasz
kraj i zobaczyli, gdzie i jak pracujemy w Polsce.

Odwiedzilismy o. tukasza, ktéry pracuje w Markach jako rezydent. Zaskakujgce dla
naszych gosci byto to, ze dla wszystkich starczyto maryjnych ornatéw.

Jednego wieczoru zaprosilismy na spotkanie starszych chtopakdw z okolicy Jézefowa.
Miedzynarodowa atmosfera i rozmowy w kilku jezykach obcych, ktére réwnoczesnie
rozbrzmiewaty w Domku Mtodziezy, byty niezwykig okazjg do wymiany kulturowe;.
Wzajemna ciekawos¢€ siebie byta odczuwalna.




Spedzilismy tam cztery dni, zakwaterowani w urokliwym klasztorze oo. franciszkanéw,
a czas uptywat nam na wedréwkach po okolicznych pagérkach, gérach i lasach.
Pozwolito to z jednej strony dostownie zatopi¢ sie w urodzie bieszczadzkiego krajobra-
zu, z drugiej prowadzilimy pasjonujgce rozmowy na przerézne tematy oraz gralismy
w rézne, mniej lub bardziej ambitne gry, do ktérych zorganizowania potrzeba byto
jedynie wyobrazni i humoru.

Spotkalismy takze wielu ciekawych ludzi, jak brawurowego kierowce autobusu czy
stowackich, wysokogérskich rowerzystéw. Wieczorami z kolei poznawali$my uroczqg
lokalng kulturg, na czele z ciekawq oczywiscie kuchniqg, ktéra nas bez wyjgtku urzekta.
Centralnym punktem kazdego dnia byta Msza $wieta, ktérej doSwiadczenie przezycia
w niemal rodzinnym gronie byto niepowtarzalne. Ach! Jakze by sie tam wrécito..

W drodze powrotnej niektérzy z nas zawitali jeszcze do Sanoka. Tam odwiedziliSmy
muzeum historyczne i wystawe dziet Zdzistawa Beksinskiego. Nie zabrakto czasu na
dobrg kawe.

Adam Wrazidto

Kim jest Twoj Patron?

Kazdy chrzescijanin przy chrzcie otrzymat swoje imie, a zatem wtasnego patrona. Kim
on jednak jest? | jakie znaczenie odgrywa w zyciu cztowieka?

Wedtug definicji ,patron” to opiekun, protektor, osoba lub instytucja roztaczajgca
opieke nad czymS$. Moze to by¢ takze osoba, najczesciej niezyjgca, darzona wielkim
szacunkiem, ktérej imie nadawane jest jakiejs instytuciji (szkoty, obiektu wojskowego,
itd.) lub jakiemus miejscu, krajowi. Mozna zatem stwierdzi¢, ze nasz osobisty patron
jest osobqg sprawujgcg nad nami opieke, chronigcg nas przed niebezpieczehstwami,
kto$, po kim dostalismy imie.

Co znaczy zatem dla chrzeScijanina posiadanie patrona? Jest on swego rodzaju tgcz-
nikiem migdzy nami a Bogiem. Mozemy zawsze zwrdci¢ sie do niego o pomoc, a on
zaniesie naszg prosbe do Boga. Ponadto, kiedy mamy jaki§ problem, ktérym nie
chcemy sie dzieli¢ z innymi, zawsze mozemy powierzy¢ go naszemu patronowi, jako
komus bliskiemu i wyjgtkowemu.

Z wiashego doswiadczenia moge potwierdzi¢, ze patron w
zyciu moim i mojej rodziny odgrywa ogromng role.
Pomimo tego, ze mam na imig Adam, moim patronem jest
sw. Jozef od Swietej Rodziny. Od zawsze byt on dla naszej
rodziny ,patronem od spraw finansowych”. Kiedy moje
rodzenstwo wybierato sie na studia do Poznania, wigzato
sie to z potrzebq kupna mieszkania. Z powodu ograniczo-
nych srodkéw moglismy pozwoli¢ sobie jedynie na wyna-
jem matego mieszkanka na obrzezach miasta. Nie byto to
jednak wygodne ze wzgledu na trudny i dtugi dojazd na
uniwersytet a takze state koszty. Kiedy w kohcu pojawity sie
pienigdze, postanowiliSmy kupi¢ mieszkanie na witasnos¢,
wciqz jednak pozostawat problem lokalizacji (mieszkania
w centrum miasta byty rzadkie i bardzo drogie). Modlilismy
sie wiec codziennie litanig do §w. Jozefa w intenciji znale-
zienia dobrego rozwigzania. Po krotkim czasie okazato sie,
ze nie tylko znalazto sie atrakcyjne mieszkanie blisko
uniwersytetu i niedaleko centrum, ale otrzymalismy
jeszcze dofinansowanie panstwowe, co pozwolito zaosz-
czedzi€ jeszcze na remont i umeblowanie.

Ten przyktad pokazuje, jok wazng osobq w haszym zyciu
jest patron. Oproécz tego, ze mozna sig do niego zwrécic z
kazdq potrzebq, jest tez wzorem do nasladowania. Dlatego
Adam Techner z Nakla nad Notecig ~ warto zwracac sie do swojego patrona, sprébowac z nim
porozmawiaé, opowiedzie¢ o swoich troskach, ale przede
wszystkim pozna¢ go i zaprosi¢ na state do swojego zycia.




ZAPROSZENIA | TERMINY

Czas szybko leci — zapisujcie sobie terminy!

Weekend dla poszukiwaczy
Jozeféw - Syjon, 6-9 kwietnia 2021
zaczynamy we wtorek o 18.00 i konnczymy w piqtek obiadem o 14.00

WAKACIJE 2021 - obozy dla chtopakow

Zakopane (od kl. 4 szkoty podstawowej do szkoty sredniej)
Termin: 12-19 lipca

- ob6z wypoczynkowy z programem rekolekcyjnym

- wyjazd autokarem z Warszawy

Jozefow-Syjon (kl. 8 i szkota §rednia)
Termin: 26-30 lipca
- Oboéz rekolekcyjno-wypoczynkowy na Syjonie u ojcoéw szensztackich.

Wypad w gory dla petnoletnich
Gdzies daleko w gérach, Termin: 2-9 lipca

Uwaga! W obecnej sytuacji epidemicznej w naszym Kraju nie mozemy by¢
niczego pewni. Prosimy wziq¢ pod uwage, ze warunki naszych wyjazdéw i obozéw
mogq ulec zmianie. Zarezerwujcie;sobie terminy, @ w hastepnym numerze
znajdziecie wiecej szczegotow!

e

FESTIWAL MLODZIEZY

(zapraszamy mtodziez od 15 lat)

Swider/J6zefow, 26-29 sierpnia 2021
Zapisy i informacje: www.festiwalmtodziezy.pl

Lgtoszenia i informacje: o. Przemek (tel. 797002033, skapski@gmail.com)




Warto by¢ ministrantem

Jestem w stuzbie liturgicznej od 7. roku zycia. W tym roku minie 11 lat mojej postugi
przy oftarzu. Na poczqtku, chcgc jak najlepiej nauczy¢ sie czynnosci liturgicznych
staratem sie codziennie uczestniczy¢ we Mszy Swietej. Dzieki temu, ze w dni powsze-
dnie brakowato ministrantéw, nie musiatem stojgc z boku przyglgdaé sie (najmtodsi
ministranci rzadko dostajq funkcje), tylko mogtem bezposrednio i aktywnie uczest-
niczy¢ w Eucharystii. Sprawiato mi to wiele radosci i satysfakcji, poznawatem blizej
Boga i uczytem sig coraz blizszej relacji z Nim. Wraz z uptywem czasu i habywania
umiejetnosci przydzielano mi co raz wiecej odpowiedzialnych funkcji. Z wiekiem i
doswiadczeniem zwigkszata sie moja Swiadomos¢ znaczenia Eucharystii i cuduy, jaki
sie odbywa na ottarzu podczas kazdej Mszy.

-

Po siedmiu latach stuzby ministranckiej rozpoczgtem kurs lektorski. To byta okazja,
by zdoby¢ sporo nowej wiedzy o Pismie Swigtym, Kosciele i znaczeniu gestow i sym-
boli liturgicznych, ktére sq nie tylko wazne, ale tez bardzo ciekawe. W tamtym czasie
uSwiadomitem sobie powage i odpowiedzialnoS¢ w powierzonych mi zadaniach,
dzieki czemu rozumiatem bycie lektorem joko powotanie. Jeszcze mocniej pogtebita
sie moja wiara, stata sie bardziej moja.

By¢ ministrantem to szczegdlna taska bycia blisko Boga. To tez zobowigzanie do
dawania Swiadectwa wiary nie tylko w Kosciele, ale i na co dzief w relacjach rodzin-
nych i kolezefskich a to bywa trudne. Bycie ministrantem i lektorem motywuje mnie
tez do ciqgtej pracy nad sobg — pracy, ktéra nigdy sie nie konczy.

Krystian Skoczek z Aleksandrowa

Spotkania starszych online

Nasze spotkania odbywajq sie dwa razy w miesigcu nha Zoomie. Zawsze W pierwszq i
trzeciq sobote miesigca wieczorem zbierajq sie starsi chtopacy (od 15 lat) ze wszyst-
kich grup z catej Polski. Do naszych spotkan dotqcza regularnie okoto 10 oséb — czesto
jednak w réznym sktadzie.

Spotykamy sie w nieduzym gronie, ale to jest tez atutem tych bardzo ciekawych
spotkan, bo mozna sig lepiej pozna¢ mimo dzielgcych nas odlegtosci. Rozmawiamy o
sprawach codziennych jak i takich, ktére sktaniajg do refleksji. Dla mnie to zawsze
motywacja do pracy nad sobq. Cze$¢ tematyczng prowadzi najczesciej kleryk Filip lub
0. Przemek. Czasami witamy innych gosci zwigzanych z ruchem szensztackim. Spoty-
kamy sie nie tylko w celu stuchania wyktaddw, bo czesto duzo ze sobg rozmawiamy,
$miejemy sie i gramy. To okazja, by sig lepiej poznat.

Cho¢ mogtoby sie wydawag, ze konferencje w trybie online sqg stabe, to wcale tak nie
jest. Mozemy sig wszyscy spotkac o tej samej porze w jednym ,pokoju” — nie ruszajgc
sie z domu. Jest to na pewno wygodne rozwiqzanie, gdy w naszej grupie sq osoby z
réznych czesci Polski, a takie spotkanie na zywo mogtoby by¢ problematyczne — nie
kazdy ma mozliwosé dojechania z daleka. Takze chtopacy, ktérzy nie majg w swojej
okolicy statej grupy formacyjnej, dzigki takiej formie spotkarn, mogq w nich aktywnie
uczestniczy€. To zaskakujgco pozytywny efekt pandemii.

Sam uczestnicze w spotkaniach juz od trzech
miesiecy i je sobie bardzo chwalg. Zapraszam
wigc wszystkich zainteresowanych, by dotqczyli.
Moze do kogo$ nie dotarto jeszcze zaproszenie...

Kacper Skowron z Miastka




Co u naszych kandydatow? Aktualnosci

Nowicjat we wspdlnocie ojcdw szensztackich trwa dwa lata. To kluczowy czas w forma-
cji przysztych ojcow. Nasi dwaj kandydaci Filip i Michat szykujq sie po matu do wyjazdu.
Nowicjat ma rozpoczqgc€ sie wiosng 2022 roku w Paragwaju. Majq wiec jeszcze dobry rok

e VI Okazato sig, ze dziefi gérnika nie jest w Warszawie
na przygotowania i zamknigcie dotychczasowych spraw.

obchodzony 8 grudnia, w Barbbérke, ale 19
wrzednia — ogtosity ostatnio popularne memy.
Wtedy wtasnie Gornik Zabrze pokonat Legie
Warszawa. Ojciec Arkadiusz — wierny fan Gérnika
- nie mogt okietzna¢ swej radosci. Na meczu byli
razem z klerykiem Filipem (Filip nie jest kibicem
Gornika).

Filip Kobiec pochodzi z Miastka, w
diecezji koszalinsko-kotobrzeskiej.
Urodzit sie w 1999 roku i studiuje
obecnie teologie na Uniwersytecie
Kardynata Stefana Wyszynskiego

Ojciec tukasz Pinio, ktérego niektorzy z was mieli
okazje pozna¢ na ostatnich spotkaniach, a takze
byt z nami w wakacje w Dusznikach Zdroju, jest
teraz rezydentem w Markach. To znaczy, ze
pomaga w pardfii tyle, ile moze, a reszte czasu
poswigca na prace naukowq - pisze doktorat na
temat filozofii Friedricha Schellinga. Poza tym o.
tukasz jest asystentem na Uniwersytecie
Warszawskim w projekcie poswieconym edyciji
tekstéw polskiego filozofa Kazimierza Twardow-
skiego.

w Warszawie.

Michat Dawidziuk pochodzi z Falenicy, z
Warszawy. Urodzit sie w 1997 roku i studiuje
obecnie matematyke na Uniwersytecie
Warszawskim oraz mechanike i projektowanie
maszyn na Politechnice.

Po wielu miesigcach (a moze to juz lata?) ojciec
Przemek dojechat do Kotulina. Przez dwa dni
goscity nas otwarte domy i rodziny naszych
chtopakéw. W pierwszy dzieh spotkali sie wetera-
ni — najstarsza grupa w Kotulinie. Obecny z nami
Adam pamieta sam poczqgtek dziatalnosci
miodziezy meskiej w tej miejscowosci...

Niedtugo przyjdzie czas dokonczy¢€ lub
przerwa¢ studia, by pouczy€ sie jezyka
hiszpanskiego, wszak wiasnie po
hiszpansku bedzie odbywat sie nowi-
cjat. Chtopakom zyczymy duzo sit i
Bozego btogostawiefistwa na trudnej
drodze. No i modlimy sie o nowe powo-
tania!

Drugi dzieh to spotkanie nowej grupy
mtodszych chtopakéw. Po mszy w miejsco-
wym koSciele i mitym przywitaniu przez
zyczliwego ks. Proboszcza spotkalismy sig
w salce parafialne;j.




Aktualnosci

Przy okazji pobytu na Sigsku odwiedzilismy
sanktuarium szensztackie w Winowie, w
Opolu. Na dobrq kawe i zurek przyjeta nas
s. Alina.

Janek z Winowa, Michat z Falenicy,
0. Przemek i Adam z Kotulina

Czekamy na Twoje wiadomosci. Zapraszamy do wspétpracy!

«a &\
Akt oddania sie Matce Bozej - w przymierzu mitosci

Czy znasz juz te modlitwe?

O Pani moja i Matko moja, Tobie poswiecam sie catkowicie. Ofiarowuje Ci dzisiaj
mdj wzrok, mdj stuch, moje usta, moje serce, catego siebie bez zadnych zastrzezen.
A jezeli juz do Ciebie naleze, o dobra Matko, to prosze Cie, strzez mnie jako Twojej
wtasnosci i Twojego dobra. Amen.

s iy

Pozdrowienia z najwazniejszego miejsca

. = sanktuarium Matki Bozej na Syjonie!
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